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PROGRAMA ANUAL DE TALLERES
Canto folklórico para niños

 (gratuito hasta los 16 años)
Local Cuatro Esquinas de Igueste
2 clases de 1.30 h. a la semana

Baile folklórico para niños
(gratuito hasta los 16 años)
Local Cuatro Esquinas de Igueste
2 clases de 1.30 h. a la semana

Taller de dibujo y cómic para jóvenes
Zona Joven
1 clase semanal de 2 h.

Cocina
Zona Joven
1 clase semanal de 3 h.

Maquillaje
Zona Joven
2 clases semanales de 1.30 h.

Estilismo
Zona Joven
2 clases semanales de 1.30 h.

Protocolo y buenas formas
Zona Joven
5 clases de 2.30 h.

Locución, hablar en público y presentación de
eventos
Zona Joven
2 clases semanales de 1.30 h.

Fotografía digital
Zona Joven
2 clases semanales de 1.30 h.

Taller de biodanza
Aulas de Las Caletillas
1 clase semanal de 2 h.

Talleres de artesanía en colaboración con
la Concejalía de Medioambiente
Cestería badana tradicional
Alfarería creativa
Muñequería
Fussing (trabajos con cristal)
Centro alfarero Casa de las Mikelas
2 clases semanales de 1.30 h.

* Los datos relacionados en este folleto están sujetos a
posibles cambios derivados de la organización interna.

Información e inscripciones
Centro Cultural de la Villa

Tel. 922 500 530.

CALENDARIO

>>CALENDARIO CURSO UPCAN:
Del 1 de octubre de 2010 al 30 de junio de 2011.

>>PERIODO DE PREINSCRIPCIÓN Y 
MATRÍCULA:
Del 1 de julio al 15 de septiembre en el Centro
Cultural de la Villa.
>>PAGO TRIMESTRAL:
Cursos: 54 € para empadronados y 81 € para no
empadronados.
Mayores de 65 años empadronados 27 €.
>>TALLERES:
20 € al mes para empadronados y 30 € para no
empadronados.
Mayores de 65 años empadronados 10 €.
Bonificación del 50 % sobre el precio a partir de la
3ª matrícula UPCAN dentro de la misma unidad
familiar.
Los cursos y talleres desarrollados en los centros
culturales del municipio requerirán un mínimo de
diez alumnos para el inicio de la actividad docente.
>>INFORMACIÓN:
Centro Cultural de la Villa. Tfno.: 922 500 530

NOTA INFORMATIVA

Estos cursos o talleres podrán impartirse en cualquier
centro cultural del municipio si hubiera un mínimo
de 10 interesados.



ESCUELA MUNICIPAL DE DANZA
Clases de predanza desde los 3 años y medio, danza
clásica a partir de los 9 años, danza moderna, grupos
coreográficos y talleres de expresión rítmico-corporal.
Centro Cultural de la Villa.
2 clases semanales de 1 h. para cada nivel.

BAILES
>>DANZA ORIENTAL

Iniciación y perfeccionamiento de la danza oriental,
fusión con pop y del manejo y técnicas del velo.
Aulas de las Caletillas y Centro Cultural de La Villa.
Niveles inicial y avanzado para adultos. 2 clases
semanales de 1 h. para cada nivel.
Horario de mañana y tarde.
Aulas de Las Caletillas.
Nivel inicial para niños a partir de 6 años.
Viernes. 18.00 a 20.00 h.

>>BAILES DE SALÓN.
Modalidad social: iniciación al bolero, pasodoble,
chachachá, samba, jibe, foxtrot, vals, salsa, bachata,
merengue y otros estilos.
Aulas de Las Caletillas.
Lunes y miércoles. 20.30 a 21.30 h.

>>SEVILLANAS
Estilos robadas, en rueda, en cuadro y tontas.
Aulas de Las Caletillas.
Nivel inicial y avanzado para adultos,
2 clases semanales de 1h.
Martes y jueves. 20.00 a 21.00 h.
Nivel inicial y avanzado para niños a partir de 6 años.
2 clases semanales de 1 h.
Martes y jueves.19.00 a 20.00 h.

>>RITMOS LATINOS
Clases de salsa, merengue, chachachá y bachata.
Centro Cultural de la Villa.
2 clases semanales de 1 h.
Martes y jueves. 19.30 a 20.30 y 20.30 a 21.30 h.
Centro Cultural de Araya.
Lunes y miércoles. 20.00 a 21.00 h.

SALUD Y BIENESTAR
>>YOGA

Técnicas dinámicas corporales de relajación y
respiración.
2 clases semanales de 1 h. 30 min.
Centro Cultural de La Villa.
Martes y jueves de 10.00 a 11.30 h.
Lunes y miércoles de 19.30 a 21.00 h.
Aulas de Las Caletillas.
Lunes y miércoles. Horario de tarde.

>>TAI CHI
Técnicas de relajación y respiración, chi kung de
Watan y Lohan, abanico, sable y otras técnicas.
Aulas de Las Caletillas.
2 clases semanales de 1 h.
Martes y jueves. 17.00 a 18.00 ó 18.00 a 19.00 h.

>>MANTENIMIENTO ANTIESTRÉS
Mantenimiento de la elasticidad músculo-esquelética,
tonificación y fortalecimiento de músculos con 
gimnasia y coreografías.
Aulas de Las Caletillas.
Martes y jueves. 17.00 a 18.00 h.
Centro Cultural de Araya.
Martes y jueves. 19.30 a 20.30 h.

>>AERÓBIC
Tipo de deporte eficaz al son de la música.
Centro Cultural de Las Cuevecitas
2 clases semanales de 1 h.
Lunes y miércoles de 19.00 a 20.00 h.

ESCUELA MUNICIPAL DE DIBUJO Y
PINTURA
>>DIBUJO Y PINTURA PARA ADULTOS

Dibujo, volumen y espacio, perspectiva, paisajes,
bodegones, elementos naturalistas, proceso artístico
y lenguaje del color.
1 clase semanal de 3 h. para cada nivel.
Aula de la Antigua Escuela de Santa Ana.
De lunes a jueves. 17.00 a 20.00 h.

>>DIBUJO Y PINTURA PARA NIÑOS
Técnicas básicas y de iniciación al dibujo y la pintura.
A partir de 5 años.
Zona Joven.
1 clase semanal de 2 h.
Miércoles. 17.00 a 19.00 h.

MANUALIDADES Y ARTESANÍA
>>MANUALIDADES

Restauración de cuadros, bordado, trabajos en cristal,
cestería, telas, flores secas, bisutería, tarjetería, pasta,
decoración, pinturas y otras técnicas.
Centro Cultural de Barranco Hondo.
Lunes. 16.30 a 20.30 h.

>>CALADO
Clases de técnicas tradicionales canarias para apren-
der diversos puntos de calado.
Zona Joven.
Martes. 17.00 a 20.00 h.
Centro Cultural de la Villa.
Miércoles. 17.00 a 20.00 h.

ESCUELA MUNICIPAL DE FOLKLORE
>>INSTRUMENTOS TRADICIONALES

Clases de timple, guitarra, laúd y bandurria.
Ayuntamiento Viejo.
1 clase semanal de 2 h.
Martes de 16.00 a 18.00 ó de 18.00 a 20.00 h.
Jueves de 18.00 a 20.00 h.
Local Cuatro Esquinas de Igueste.
Adultos, 2 clases semanales de 1  h.
Miércoles y viernes de 18.00 a 19.00 h.
Niños, 2 clases semanales de 1 h.
Miércoles y viernes de 16.00 a 17.00 h. y de 17.00 a 18.00 h.
Clases gratuitas hasta los 16 años.

>>CANTO FOLKLÓRICO
Clases de técnica vocal para repertorio de música
tradicional para niños y adultos. A partir de 5 años.
Ayuntamiento Viejo.
1 clase semanal de 2 h.
Viernes de 19.00 a 21.00

MÚSICA
>>CANTO MODERNO

Clases de técnica vocal aplicada a estilos modernos
como rock, soul, jazz, entre otros.
Ayuntamiento Viejo.
1 clase semanal de 2 h.
Horario de tarde. Grupo en creación.

>>CANTO PARA NIÑOS
Clases de canto, interpretación, vocalización y 
formación musical para niños a partir de 5 años.
Centros educativos del municipio.
2 clases semanales de 1 h.

>>MÚSICA MODERNA
Clases de guitarra eléctrica, bajo y batería. Para niños
y adultos a partir de 7 años.
Ayuntamiento Viejo.
1 clase semanal de 1 h.
Lunes y miércoles en horario de tarde y sábados
en horario de mañana. (Grupos reducidos)

>>GUITARRA CLÁSICA
Manejo e iniciación al instrumento, lenguaje musical
y técnicas de interpretación solista y en grupo.
Para niños y adultos a partir de 5 años.
Ayuntamiento Viejo.
1 clase semanal de 1 h.
Martes y viernes de 16.00 a 19.00 h. por niveles.
(Grupos reducidos)

>>VIOLÍN
Manejo e iniciación al instrumento, lenguaje musical
y técnicas de interpretación solista y en grupo.
Para niños y adultos a partir de 7 años.
Ayuntamiento Viejo.
1 clase semanal de 1 h.
Viernes 17.30 a 18.30 h. (niños) 18.30 a 19.30 h. (adultos)
(Grupos reducidos)

>>ACORDEÓN
Manejo e iniciación al instrumento y técnicas de
interpretación solista y en grupo.
Ayuntamiento Viejo.
1 clase semanal de 1 h. en horario de tarde.
(Grupos reducidos).
Grupo en creación.

>>SOLFEO Y LENGUAJE MUSICAL
Iniciación al solfeo, lenguaje musical y entonación.
Para niños y adultos a partir de 8 años.
Ayuntamiento Viejo.
1 clase semanal de 1 h.
Jueves de 17.00 a 18.00 h. o 20.00 a 21.00 h.

(Grupos reducidos)
Bonificación del 50% para alumnos ya matriculados
en otras escuelas UPCAN.

INFORMÁTICA Y NUEVAS TECNOLOGÍAS
>>ALFABETIZACIÓN INFORMÁTICA

Clases de navegación en Internet, paquete Microsoft
Office, alfabetización informática y software libre.
2 clases semanales de 1 h. 30 min.
Zona Joven.
Martes y jueves de 17.00 a 18.30 y de 18.30 a 20.00 h.

ESCUELA MUNICIPAL DE ACTORES Y
ACTRICES
>>Clases de interpretación, dirección, realización, 

expresión corporal, escenografía, caracterización y
vestuario. Todas las edades.
Candelaria casco y centros culturales de Araya,
Igueste, Malpaís y Cuevecitas.
De lunes a viernes. Horario de tarde.

>>TEATRO COMUNITARIO
Participación en montajes teatrales según programas
de Cultura y Fiestas.

ESCUELA INSULAR DE TEATRO
Centro Cultural de la Villa.
Viernes. 17.00 a 19.00 h. (niños) 19.00 a 21.00 h.
(adultos)

ACADEMIA MUNICIPAL DE MÚSICA
>>Clases de instrumentos de viento, madera, metal, 

cuerda, percusión, iniciación al solfeo, música de
cámara, formas musicales y conjunto instrumental.
Sede de la Banda de Música Las Candelas.
Diferentes horarios.
Sede de Nueva Banda de Igueste.
Diferentes horarios.

ESCUELA MUNICIPAL DE AJEDREZ
>>Aprendizaje de las técnicas de este juego.

Aula bajo la Plaza del CIT de Las Caletillas.
1 clase semanal de 2 h. en horario de tarde.
Grupo en creación.
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