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Agricultora Las Cuevecitas  
Yolanda trabaja en el Mercado de la Producción Local 
de Candelaria, ha trabajado el campo desde hace 40 
años. “La agricultura es una actividad cíclica, llena de 
esperanzas y temores, es un trabajo duro, pero lo 
hacemos con cariño e ilusión”.

Yolanda Coello León



Agroganadera Araya  
Pilar ha dedicado 8 años de su vida al campo, a sus 
animales. Su pasión y su forma de entender la vida 
está marcada por su desempeño en la Finca ecológi-
ca La Jara. Con su teoría de las tres D, ha apostado por 
la diversificación, la diferenciación, y la dignificación 
del sector, produciendo carne de cordero y pollo 
ecológica y alimentando a sus gallinas con grano local.

PilarCarballo Ceballos



Repostera en el Mercado
de la Producción Local
de Candelaria Malpaís 
Durante 12 años Ana ha endulzado la vida de los 
vecinos y vecinas de Candelaria. Su mayor impulso y 
lo que la ha motivado a continuar con su negocio es 
hacer feliz a su clientela, que siempre aplaude sus 
recetas y los sabores originales que crea en su 
obrador. Este está localizado en su pueblo, Malpaís. 

AnaPérez Pérez



Pescadora - armadora y pescadora
Santa Ana
Concepción y Cathaysa siempre han estado vincula-
das al mar. Son madre e hija. La primera lleva más de 
25 años trabajando en este sector y la segunda suma 
ya 18. Para ambas la pesca, más allá de ser una 
actividad económica, representa un modo de vida 
arraigado en la historia de Candelaria y a la suya propia.

 CathaysaCabrales Castellano
ConcepciónCastellano Castellano

y



Ingeniera agrónoma Malpaís 
Cecilia cumple 39 años como funcionara de la 
Consejería de Agricultura, Ganadería, Pesca y 
Soberanía Alimentaria del Gobierno de Canarias, 
donde trabaja con ilusión por el progreso y la mejora 
del sector primario. Así lo hizo también durante 13 
años como concejala de Desarrollo Rural y Pesquero 
en Candelaria.



Agricultora y viticultora Araya
Heliodora es de Araya y toda su vida, durante 70 años,
se ha dedicado a la agricultura. Su nieta, Deborah, 
inspirada por la conexión de su abuela con el sector 
primario se formó hace 12 años y emprendió como 
viticultora y bodeguera hace 5. Actualmente dedica su 
vida al proyecto El Rebusco Bodegas donde cosecha 
vinos exclusivos, volcánicos y auténticos representati-
vos de nuestra tierra. Su familia no solo ha cultivado la 
tierra sino valores de respeto y compromiso por el 
campo y la viña. Ahora, Deborah, trasmitirá todo ese 
amor y responsabilidad a Carmen, su hija.

DeborahDíaz Barroso CarmenLuaces Díazy



Ganadera Barranco Hondo  
Nayra es el relevo generacional de Quesería Cunygan. 
Desde hace más de 40 años su familia se dedica a 
elaborar quesos artesanales con la leche producida 
por sus cabras. A Nayra le apasiona tanto su rutina 
que “no la cambiaría por nada. El amor que me dan 
mis animales no es pago con nada más, me encanta 
estar en contacto con ellos, con la naturaleza y ver 
sus frutos”.



Ingeniera agrónoma Igueste  
Con 30 años de experiencia dedicado al sector prima-
rio, Águeda es agente de extensión agraria en el 
Cabildo Insular de Tenerife, donde es funcionaria. Su 
trabajo consiste en proporcionar recursos educativos 
y apoyo a comunidades rurales para ayudar a mejorar 
sus prácticas agrícolas y aumentar la productividad. 
Disfruta de su día a día: “es el mejor trabajo que se 
puede tener y con el que se aprende todos los días”.

Águeda Coello Torres



Agricultoras Araya  
Cándida y Nanda son vecinas y cuñadas. Ambas han 
labrado el campo durante 65 años. La conexión con la 
tierra y la posibilidad de vivir en un entorno natural 
son algunas de las recompensas más significativas. 
Para las dos la agricultura ha sido un medio para vivir 
de la mejor manera posible y garantizar el alimento a 
su familia.

CándidaDíaz Mesa

“Nanda”Marrero Díaz

y



Agricultora Igueste  
En Candelaria todo el mundo la conoce como “Naza-
reth”, trabajó muchos años en el Mercado de la 
Producción Local de Candelaria. Durante 35 años su 
vida ha estado conectada con el medio rural. La define 
como una experiencia muy sacrificada pero muy 
bonita. 



Agricultora Las Cuevecitas 
Ha dedicado toda la vida al campo, 90 años en activo. 
Para ella el trabajo en el campo exige un esfuerzo 
físico constante, la adaptación a condiciones climáti-
cas variables y un profundo respeto por los ritmos de 
la naturaleza. Su energía en los días más duros era 
“sacar adelante a su familia”.

Inés Pérez Marrero



Agricultora Barranco Hondo
“Rosa” ha cultivado sus huertas en Barranco Hondo,
junto a su hermana Magdalena, toda la vida. Primero
ayudando a su padre, luego por ellas mismas. La 
agricultura familiar ha inspirado sus vidas. Para 
"Rosa", como la conoce cariñosamente la gente, es su 
legado y una fuente profunda de identidad y conexión 
con la tierra. Esta agricultora demuestra una gran 
capacidad de adaptación y resiliencia frente a las 
adversidades y contribuye al mantenimiento de los 
paisajes rurales.

Inés Núñez Trujillo


